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Cómo convertirse en “Mago de la creación” por unas horas

El “día a día” hace que mis ideas sean cada vez más “rutinarias” y 
“previsibles”. Me desmotivo con facilidad

Dependo mucho de mi inspiración para poder dar solución a los 
problemas diarios.

Levantarme empieza a ser una rutina, no un privilegio. “Algo me 
pasa”...

Los profesionales que necesitan crear 
habitualmente suelen decir cosas como estas:

Con el taller de Estimulación Creativa todos 
esos inconvenientes pueden tener solución

En busca de la “Gran Idea”: la moderna “Piedra 
Filosofal” para dar solución a los problemas. 

El “credo del alquimista”: principios fundamentales 
para la motivación continua. Aprendizajes de 
algunos grandes genios: Edison, Einstein, Dalí...

4 tipos de ideas básicas: tierra, agua, aire y fuego.

Generación de ideas-tierra: la base sólida; la 
fuerza del grupo; el valor del conocimiento.

Generación de ideas-agua: la relajación; el 
inconsciente; los movimientos no visibles.

Generación de ideas-aire: la fantasía; las 
conexiones poco usuales; el pensamiento 
analógico; la visualización de ideales.

Generación de ideas-fuego: las revoluciones; 
romper las barreras.

En el laboratorio. Los métodos de “alquimia de 
ideas”: añadir; dividir; mezclar; transformar
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Como querrás conocerlo con más detalle, te lo ampliamos:

1111 2222

Las personas, tenemos dificultad para 
ver realidades objetivas, cualquier 
paisaje, acontecimiento o concepto 
puede ser observado a través de una 
valoración  diferente que modifica lo 
visto.

Un PO, es algo que puede ser visto 
como Problema u Oportunidad
que reclama nuestra atención para 
que actuemos sobre él.

La percepción que se tiene del PO es 
siempre relativa a quien lo ve y en el 
momento en que se observa.
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La capacidad de motivarse es 
individual, pero será
indispensable el grupo, la 
intervención de otras personas 
para encontrar la motivación que 
dará la “bienvenida al problema”.  

A través del  modelo de 
Alquimia Creativa T.F.A.A,
encontraremos la motivación 
necesaria para afrontar retos, 
problemas, conflictos, y 
situaciones que por su 
apariencia, limitan nuestro 
estado de ánimo.
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Las posibilidades de que alguien 
encuentre una idea “redonda”
ante un problema a la primera 
son tan pequeñas como 
encontrar una aguja en un pajar.

Las buenas ideas se construyen 
paulatinamente a partir de otras 
más pequeñas a las que 
llamamos “creátomos”

Los creátomos debidamente 
seleccionados y combinados nos 
dan una serie de ideas listas para 
llevar a la práctica: son 
moleideas, o las posibles 
soluciones.


